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Skladnik soku z granatéw moze blokowaé prze-
rzuty komorek raka prostaty do kosci — sugeruja
badania, o ktérych informuje serwis internetowy

EurekAlert.

Naukowcy z Uniwersytetu Kalifornijskiego w Riverside wy-
kazali to w badaniach na komérkach raka prostaty oporne-
go na tzw. terapie hormonalng.

Raka prostaty zalicza sie do nowotworéw hormonozalez-
nych, gdyz jest on pobudzany do wzrostu przez meski
hormon piciowy testosteron. Dlatego u pacjentow w za-
awansowanym stadium tego nowotworu — gdy po lecze-
niu operacyjnym i nadwietlaniach doszto do wznowy lub
gdy rak rozprzestrzenit sie poza gruczot krokowy — stosuje
sie tzw. terapie hormonalng. Najprostszg i najtanszg jej
odmiang_ jest chirurgiczne usuniecie jader produkujgcych
testosteron, jednak wielu pacjentéw woli obniza¢ poziom
androgendw przy pomocy lekow.

Z czasem komorki raka prostaty stajg sie niewrazliwe row-
niez na te terapie i zaczynajg agresywnie sie namnazac
dajac przerzuty do kosci, ptuc i weztdw chtonnych.

W swoich wczesniejszych badaniach naukowcy pod kie-
runkiem dr Manueli Martins-Green sprawdzali dziatanie
soku z granatow na dwach liniach komdrek raka prostaty,
na ktore nie dziatat testosteron. Oznacza to, ze komorki nie
sq pobudzane do wzrostu przez ten hormon, a zatem sg
oporne na hormonoterapie i moga tatwo dawac przerzuty.

Okazato sie, ze pod wptywem soku wiecej komorek raka
ginefo, a te, ktére przezywaty lepiej przylegaty do podto-
za i rzadziej migrowaty niz komorki niepoddane dziataniu
soku.

W najnowszych doswiadczeniach dr Martins-Green i jej
koledzy zidentyfikowali sktadniki soku z granatow majace
wptyw na procesy przylegania (adhezji) i migracji komérek
raka prostaty. Znalazty sie wsrdd nich fenylopropanoidy,
kwas hydrobenzoesowy, flawony i skoniugowane kwasy
ttuszczowe.

Jak wyjasnia badaczka, zwigzki te silnie hamujg aktyw-
noS¢ pewnego biatka w szpiku kostnym, ktére przycigga
komorki raka do ko$ci, gdzie mogg tworzy¢ nowe ogniska
nowotworowe.

,Po zidentyfikowaniu tych naturalnych sktadnikow mozemy
teraz zmodyfikowac je tak, by jeszcze skuteczniej zapo-
biegaty przerzutom raka prostaty” — komentuje dr Martins-
Green.

A poniewaz geny i biatka zaangazowane w migracje ko-
morek raka prostaty sg zasadniczo takie same, jak w przy-
padku innych nowotwordw, zmodyfikowane sktadniki soku
z granatdw mogtyby znalezC szersze zastosowanie tera-
peutyczne, uwazajg autorzy pracy.

W przysztosci naukowcy z zespotu dr Martins-Green pla-
nuja wykona¢ dodatkowe testy na zwierzetach, by spraw-
dzi¢ czy zwigzki te moga zapobiegac przerzutom nie dajac
silnych dziatan niepozadanych.

Naukowcy zaprezentowali wyniki swoich badan na 50. do-
rocznym spotkaniu Amerykanskiego Towarzystwa Biologii
Komérki, ktore odbywato sie od 11 do 15 grudnia w Fila-
delfii.
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